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PREZENTUJE Ladislav Kossar

CIEL PROJEKTU:

Cielom projektu (programu Buddy) je v priebehu 2,5 roka poskytnat mladezi z detskych
domovov kvalitnd a zaujimavd pripravu k osamostatneniu sa, podporujicu ich Uspesné
zaradenie sa do spolo¢nosti. Specifickym ciefom programu je vyuZivanie dvoch ucinnych
nastrojov rozvoja mladeze: zazitkovo - praktické vzdeldvanie a mentoring. Program je zamerany
na mladez vo veku 16 a viac rokov, ktord ocakéava v horizonte dvoch rokov ukoncenie Ustavnej
starostlivosti. Kazdy mlady clovek v programe ziskava priatela a mentora, ktory ho motivuje,
iniciuje a podporuje na ceste k prebraniu zodpovednosti sa svoje konanie a buduci Zivot.

PRECO JE PROJEKT POTREBNY:

Téma osamostatnenia sa mladych dospelych po ukonceni Ustavne] starostlivosti je
celospolocenskou témou. Vyskumy poukazuji na nepriaznivé Zivotné drahy mladych dospelych
po odchode z detského domova, zapricinené neschopnostou pripravit sa na reélny Zivot.
Program Buddy Start 16+ vznikol ako odozva na dant situaciu. Od svojho vzniku v roku 2006
presiel vyvojom, ktory hladal ideédlny pomer vzdeldvania, skupinového mentoringu a
individuadlneho mentoringu Specificky zacieleného na mlédez v detskych domovoch od 16
rokov. Vychéddzajuc zo skusenosti z predchéddzajicich rokov mézeme konstatovat, Ze
.Domovédkom” v Gspesnom osamostatneni sa absentuju redlne a praktické skdsenosti vyuzivania
Zivotnych zruc¢nosti v beznom Zivote a blizka, nezistnd osoba v prvych mesiacov po ukonceni
Ustavnej starostlivosti.

PLANOVANE AKTIVITY:

1. Pravidelné sobotné stretkd 1x mesacne, zamerané na rozvoj zivotnych zruénosti
potrebnych pre Uspesné osamostatnenie sa (oblasti: komunikédcia a sebaprezentacia,
iniciativnost, finanéné planovanie a zodpovednost, ,zdravé” nadvézovanie a prehlbovanie
vztahov).

2. Priprava a rozvoj dobrovolnikov- mentorov mladych ludi pripravujiucich sa na
osamostatnovanie.

3. Vikendové sustredenia, intenzivne prehlbujice pripravu na hladanie a ziskanie préce,
byvania a zdravo fungujucej rodiny.

4. Organizacia eventov a aktivit smerujdcich k filantropii a sudrznosti medzi mladymi
z rdznych prostredi a socidlnych vrstiev.



VYSLEDKY PROJEKTU:

Miniméalne 20 mladych ludi schopnych zaclenit sa do spolocnosti ziskanim prace a byvania bez
patologickych prejavov.

Minimélne 20 mentorov - Buddy dobrovolnikov, ktori aktivne vedu mladych ludi z DD
k osamostatneniu a Uspesnému zacleneniu sa

Minimalne 200 ucastnikov aktivit, ktoré pripravili, zrealizovali a zhodnotili mladi fudia z DD

ROZPOCET:

Rozpocet zahfna tri varianty mozného vyuZitia finanénej podpory. Ide o polozky, ktoré ideélne
doplnia nase sucasné aktivity. V pripade vyzbierania nizSej sumy vieme flexibilne reagovat
pokrytim financii na sobotné stretkd alebo vikendovky. V pripade vyssej sumy vieme znasobit
vikendové stretnutia. Jedno stretnutie je miniméalne na zadiatku. Ak ziskame financie aj na
hodnotiace stretnutie, programu prinesie vyrazny kvalitativny rozmer.

Nazov polozky Jednotkova suma Suma celkom Poznamka,
vysvetlivky poloziek

Ubytovanie+strava pocas adaptacnej 23 €/os/noc 920 € Cca 40 pax
vikendovky 20 mladych
+20dobrovolnikov

Sobotné stretka- material, 160 €/stretko 1600 € 10 stretiek/roéne

obéerstvenie, cestovné

Event 1450 €/event 1450 € Event kreuju,
pripravuju, realizujd
a hodnotia samotni
mladi fudia so

svojimi mentormi

O ORGANIZACII:

O. z. PRO VIDA sa uz od svojho vzniku v roku 2006 zacala zaoberat problematikou
znevyhodnenej mladeze, najmad z detskych domov. Prioritou organizécie je ich podpora
zaradenia do spolo¢nosti a rozvoj zivotnych zrué¢nosti. Cinnost organizacie je mozné rozdelit do
troch oblasti:

1. Préca s detmi a mladezou - pravidelné a jednorazové aktivity s cieflom podpory neformélneho
vzdelavania, sebavedomia a sebaddvery.

2. Podpora a rozvoj profesionélnych pracovnikov a dobrovolnikov ($kolenia, supervizie, vikend
pre vychovéavatelky z DeD

3. Podpora socialnej inklizie nezvyhodnenych skupin (Dom na pol ceste, Byt na pol ceste,
Posunky a portal www.posunky.sk, Divadlo pre nepocujice deti/pre cca 2000 deti).
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