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CIEL PROJEKTU:

Hlavnou motivaciou pre zaloZzenie Food Hub-u Jem iné v Starej Trznici je snaha podporovat
kultiru plnohodnotného stravovania a zdravého komunitného Zivota bratislavskej spolocnosti
prostrednictvom organizovania réznych nekomerénych, kultdrno-spolocenskych aktivit,
zameranych hlavne na osvetu, vzdeldvanie a integraciu. Na tento Gcel bude o0.z. Jem iné vyuZivat
novovytvoreny projekt mobilnej kuchyne, s ktorym sa dokdZzeme dostat este blizsie k verejnosti
a intenzivnejSie tak plnit nase ciele. Nasim prvotnym cielom je rozvijat nase know-how a Sirit
nase presvedcenie, organizovat podujatia na rozvoj gastro kultury, vytvarat zainteresovanu
komunitu, svojimi myslienkami oslovovat sSiroku verejnost a tym podporovat a zlepSovat zZivoty
[udi. Chceme ozdravit stravovacie ndvyky najma u deti a rodicov a zaroven priniest revoltciu do
$kol. N&s tim je pripraveny pracovat pre ludi, pre vSeobecne prospesnu vec a samozrejme pre
spolo¢nost. Budeme hrdi, ak sa ndm prostrednictvom nasich aktivit podari dostat prilezitost
dlhodobo zlepsovat svet.

PRECO JE PROJEKT POTREBNY:

Projekt Jem iné zvySuje povedomie Sirokej verejnosti o zdravom stravovani doma, v skolach,
praci, ako aj v celej komunite a snazi sa ozivit v ludoch zdujem o varenie a zdravé jedlo
prostrednictvom verejnych prednasok a sSkoleni na teoretickej a praktickej baze. Podporuje a
propaguje producentov kvalitnych regionalnych potravin na Slovensku prostrednictvom
pripravy jedla a varenia z ich produktov, ako aj poskytnutia poradenstva ohladom marketingu
a PR stratégii. Pomaha budovat zdravé stravovacie néavyky v rodindch cez hravé vychovné
workshopy v rédmci skoly varenia pre rodiny. Podporuje zavadzanie zdravych stravovacich
navykov na slovenskych skoldch prostrednictvom workshopov pre Ziakov a personél skolskych
jedalni.

PLANOVANE AKTIVITY:

Okrem aktivit spojenych so vzdeldvanim verejnosti a osvetou v Skolskych stravovacich

zariadeniach, ale aj v rodindch a podpory regionalnych predajcov, o.z. Jem iné spolupracuje

s inymi obdianskymi zdruzeniami, organizaciami aj jednotlivcami, ktori reprezentuji réznorodé

marginalizované skupiny a mensiny Zijuce v Bratislave. S ich pomocou planuje:

® Poskytnut réoznym ludom bez ohladu na ich znevyhodnenia a socidlne &i kultirne pozadie
priestor a platformu na vzajomné stretavanie sa a spolupracu.



® Poméahat ludom so znevyhodnenim budovat prileZitosti na obohacovanie osobnych, ako aj
profesionélnych kompetencii ¢i uz v pozicii kuchdrov v nasej ne(stereo)typickej skoly varenia
alebo v Ulohe personélu bezbariérovej partnerskej kaviarne v ramci Starej Trznice.

® Prostrednictvom interaktivnych workshopov sprostredkovat Sirokej verejnosti moznost spoznat
rozne kultdry a subkultiry Zijuce v Bratislave a stretavat a inSpirovat sa od fudi, od ktorych nés
v beznom Zivote delia rozne bariéry.

VYSLEDKY PROJEKTU:

Vystupom nekomercnych aktivit bude ¢o najvacsi pocet dovzdeldvanej verejnosti, prevazne deti,
spoloc¢nosti. Realizdciou projektu chceme dat detom aj dospelym Sancu zmenit postoj
k stravovaniu tak, aby jedlo pre nich nebolo len beznou nutnostou, ale aj zdbavou a zéaroven
lieckom. V pripade Uspesného nastartovania a stabilizovania projektu v bratislavskom kraji
planujeme projekt rozbehnut aj v inych mestadch na Slovensku. Skola varenia dokaze pri
organizacii 20 kurzov mesacne dosiahnut navstevnost 240 - 320 ludi. Tieto Cisla su vsak len
predpokladom, nakolko dopyt a verejny zaujem ovplyvni redlne vysledky.

ROZPOCET:

V pripade nevyzbierania celkovej sumy budud finanéné prostriedky pouZité aspon na ciastocné
financovanie mobilnej skoly varenia, s ktorou mézeme organizovat ukazkové varenie na skolach,
kedZe vzdeldvanie deti je nasou prioritou. Na zvysnu Ciastku budeme hladat partnerov dalej.

Nazov polozky Jednotkova suma Poznamka, vysvetlivky poloZiek

Naklady na jednu edukacnti / osvetovu akciu | 150 - 200 eur Zahina naklady na samotnu

prednasku, dopravu a jedlo

Dokoncenie a vybavenie mobilnej kuchyne 2500 eur

O ORGANIZACII:

Projekt Jem iné zacal svoju aktivnu cinnost v juli 2013. Podarilo sa nam vytvorit nové zény s
kvalitnym jedlom na dvoch najvacsich slovenskych festivaloch Pohoda a Grape 2013,
sprostredkovat jedlo na konferencidch, mdédnej prehliadke a tiez spoluorganizovat nedelné
Brunche so zameranim na kvalitné potraviny. Pozitivnou spravou bola tiez vyhra tendru na
prevadzku priestorov v Starej Trznici. Z pozicie ambasadoriek Jamieho Olivera na Slovensku sa
nam podarilo zorganizovat v bratislavskom kraji tematické ,Food revolution” diskusie, viest
prednasky pre skoly, ale aj komercéné firmy, prezentovat sa na TedX konferencii v Prahe, predviest
ukazkové varenie pocas vianoc¢nych trhov v Starej Trznici, propagovat aktivity na ekologickych
eventoch a v spolupraci s Bratislavskym regalom vydavat zdarma online magazin o jedle.
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